
 

 

 

 

 

 

 

 

Für unsere Abteilung TeVita, dem Fitness- und Gesundheitsstudio des TV Lemgo suchen wir eine/n: 

 

Trainer*in (M/W/D) 
 

 

Geforderte Qualifikation 

 sportfachliche Ausbildung (Trainer B-Lizenz) und/oder Studium  

 

Wünschenswerte Qualifikation 

 Tätigkeitserfahrung als Trainer*in im Bereich Fitness- und Gesundheitsstudio  

 

Persönlichkeit / Profil 

 teamfähig, flexibel und belastbar 

 organisiert und strukturiert  

 sportbegeistert und kommunikativ 

 empathisch und offen    

 

Geplante Aufgabengebiete 

 Bedarfsermittlung im Anamnesegespräch 

 Erstellung individueller Trainingspläne und Einweisung in die Geräte für Neumitglieder 

 Aktualisierung der Trainingspläne bestehender Mitglieder durch die Anwendung unterschiedlicher 

Trainingsmethoden 

 Durchführung verschiedener Diagnostik- und Messverfahren  

 Betreuung trainierender Mitglieder 

 

Wir bieten  

 eine familiäre Arbeitsatmosphäre 

 ein Arbeitsumfeld in einem engagierten Team und professionell geführten Sportverein 

 ein abwechslungsreiches Aufgabengebiet 

 

Unser Ziel ist es, unsere Mitglieder mit einer sehr guten Betreuungsqualität und Serviceleistung zu betreuen sowie 

mit einem breiten, immer aktuellen Fitness- und Gesundheitsangebot zu bewegen.  

 

 

 

Geplanter Arbeitsbeginn: sofort möglich 

 

Du bist interessiert? Dann schick mir deine Bewerbung bis zum 11.06.2023 an folgende Adresse: 

 

TV Lemgo von 1863 e.V. 

z.Hd. Frederike Pook 

Pideritstraße 17a, 32657 Lemgo 

oder per E-Mail an: 

f.pook@tv-lemgo.de 

Der TV Lemgo ist ein innovativer und wachsender 

Sportverein in Lemgo. Derzeit treiben rund 

3.000 Mitglieder in 17 Abteilungen Sport im Verein. 

Das Angebot umfasst Sportangebote für alle Altersklassen 

im Wettkampf-, Freizeit- und Gesundheitssport. 

 


